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Trainingsmoglichkeiten:

- Anfanger (Level 1):

Dienstags von 19:30 h - 22.00h

Alte Aula, Kathe-Kollwitz-Gymnasium
VillenstralRe 1, 67433 Neustadt
Trainerin: Petra Stuhlberg /Evelyn Vogt

- Anfanger (Level 2):

Freitags von 18.30h — 21:00 h
Schulturnhalle Ostschule
Konrad-Adenauer-Straf3e 33, 67433 Neustadt
Trainerin: Irene Follmer

- Fortgeschrittene (Level 1):

Mittwochs von 20.00h - 22.00h
Schulturnhalle Eichendorffschule
SpitalbachstralRe 45, 67433 Neustadt
Trainerin: Hanne Muller

- Fortgeschrittene (Level 2):

Feitags von ca. 16:00 h bis 18:00 h
VeniceBeach Fitness

Anilinstral3e 75, 67454 Hal3loch
Trainerin: Nina Heeskens
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